Polku seuratoimintaan - opit ja
kaytannot jakoon 20.5.2026

Suomi Liikkeelle —ohjelman, opetus- ja kulttuuriministerion ja Lupa- ja
valvontaviraston yhteispuheenvuoro. Paasihteeri Minttu Korsberg, Suomi
liikkeelle —ohjelma, ylitarkastaja Sari Virta, opetus- ja kulttuuriministerio seka
ylitarkastaja Anni Siitarinen, Lupa- ja valvontavirasto

Puheenvuoroja rahoitetuilta hankkeilta ja keskustelua:

POLKU-hanke - Liikunnan harrastuspolku lapsille ja nuorille. Koordinaattori
Isak Vilander, Raaseporin kaupunki.

Heittaydy harrastukseen -hanke. Projektikoordinaattori Sanna Heikkila, Vantaan
kaupunki.

Liikunta- ja jalkapalloagentit Pudasjarven peruskouluun. Apulaisrehtori Simo
Silander seka jalkapalloagentit Joonas Pahkala ja Eetu Niemela, Pudasjarven
kunta.

Liikunnallisen harrastamisen polku Joensuussa. Koordinaattori Tero
Tahvanainen, Joensuun kaupunki.

Tilaisuus paattyy klo 14.15.
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labyrinteissa. Liikuntatieteellisen Seuran Impulssi nro 30. Mukaillen, kuvion mittasuhteet ovat viitteelliset.




Suomi liikkeelle -ohjelma

paaministeri Petteri Orpon hallituksen ohjelma

* Hallituksen tavoitteena on kaantaa liikkuminen kasvuun jokaisessa
ikdryhmassa.

*  Ohjelmaan on varattu hallituskaudella
20 miljoonaa euroa vuodessa (yht. 80 milj. €).

e Liikunnallisen elamantavan ja toimintakyvyn ministerityoryhma
(LITO-minry) ohjaa ja seuraa Suomi liikkeelle -ohjelman
toteutumista.

* Hallitusohjelmassa 16 Suomi liikkeelle -toimenpidetta (sis. 35
erillistd toimenpidetta), kuten:

*  Vahvistetaan pdivdékoti- ja koulupdivien sekd koulumatkojen
liikkunnallistamista sekd koulupdiivien yhteydessd tapahtuvaa
harrastamista.

*  Kokeillaan koulupdivin jdlkeisen liikkunnan harrastamisen erilaisia
toteutustapoja, kuten harrastesetelid. Tulosten perusteella
toimivimmat kéytdnnot vakiinnutetaan osaksi Suomen
harrastamisen mallia.
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Elintapaohjaus ja
liikuntaneuvonta
Hyte-rahoitus O
Perheet O
Aitiyspakkaus O
Neuvolat O
Move!-liikuntaneuvonta O
Liikunta-alan yrittajat O

Liikunnalliset
toiminta-
kulttuurit

Perusopetuslaki @

Opetushenkildston
osaaminen

Paivakodit ja koulut @)

Toisen aste, liikuntaoppiaine O
Liikkuva opiskelu, korkeakoulut O
Kutsunnat O

Tyoelama @)

Tyoterveyshuolto @
Ikadntyneiden toimintakyky @)
Ikaantyneiden ulkoiluoikeus @

lkdantyneiden Q
kotitalousvéahennys

Kansalaiset @
Sidosryhmat @
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Viestinta ja
vaikuttaminen

Liikunta- Liikkumisen
neuvonta olosuhteet
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Litkkumiseen
kannustava
verotus

Paivakotien ja koulujen pihat

Kuntien liikuntatilat opiskelijoille
Paivakoti- ja koulupaivat, kulkeminen
Harrastamisen Suomen malli

Liikunnan harrastaminen

Harrastamisen kokeilujen vakiinnuttaminen
Kavelyn ja pyorailyn edistamisohjelma
Turvalliset koulureitit

Maankayton lainsaadanto
MAL-sopimukset

Luonnon virkistyskaytto, luontomatkailu
Ulkoilulaki

Metsastys, eratoiminta, lemmikkieldimet

Liikunta-
osaaminen

O Liikuntaosaaminen eri koulutus-aloilla

o) Poikkihallinnollisuus kuntien ja
hyvinvointialueiden strategioissa

O Opetushenkiléstén osaaminen

O Verotukselliset keinot
O Arvonlisdvero

Suomii liikkeelle -ohjelma
Programmet Finland i rorelse



OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO

Mita avustuksella
tavoiteltiin?

Avustuksen avulla toteutetaan Suomi liikkeelle-ohjelman tavoitetta, jossa kokeillaan koulupaivan

jalkeisen liikunnan harrastamisen erilaisia toteutustapoja. _ \ _
Tulosten perusteella toimivimmat kaytannot vakiinnutetaan osaksi Harrastamisen Suomen mallia.



Avustuksen tarkoitus ja tavoitteet

» Avustus on tarkoitettu liikkuntaharrastamisen toimintamallien kehittamiseen
siten, etta lapsi tai nuori voi joustavasti siirtya harrastamaan liikkuntaa
enemman ja/tai intensiivisemmin kuin mika on mahdollista Harrastamisen
Suomen mallissa.

- Tavoitteena on luoda lapsen tai nuoren liikkunnan jatkoharrastamiselle polku
koulupaivan yhteydessa jarjestetysta harrastamisesta (HSM)
seuratoiminnassa tapahtuvaan harrastamiseen.

- Harrastamisen polku voi johtaa uuden liikuntalajin harrastamiseen ja nain
lisata likunnan monipuolisuutta lapsen ja nuoren elamassa. Tai
harrastamisen polku voi johtaa HSM-ryhmassa harrastetun lajin
lisatunteihin seuratoiminnassa.

« Seuratoiminnassa harrastamiselta ei voida edellyttaa maksuttomuutta.
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Lilkunnan harrastamisen maara lisaantyy

» Lapsen ja nuoren liikuntaharrastaminen lisaantyy, kun lapsi tai
nuori jatkaa koulupaivan yhteydessa toteutetusta Harrastamisen
Suomen mallin mukaisesta liikuntaharrastuksesta
seuratoiminnassa tapahtuvaan likunnan harrastamiseen.

* Hankkeissa tulee kehittaa polkua / siltaa seuratoimintaan niille
apsille ja nuorille, jotka eivat viela harrasta liikuntaa seurassa tai
jotka haluavat aloittaa toisen lajin harrastamisen.

- Hankkeissa tulee syntya selkea rakenne, joka mahdollistaa
apsen ja nuoren siirtymisen koulupaivan yhteydessa
jarjestetysta harrastamisesta seuratoimintaan.
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Avustettavat hankkeet ja kehittaminen

» Hankkeiden tulee olla kehittamis- ja kokeiluhankkeita, joissa
Kehitetaan menetelmia ja rakenteita tai sovelletaan aiempia
nyvia kaytanteita ja toimintamalleja uudella tavalla.

- Hanketta voidaan toteuttaa yhden tai useamman liikunta- ja
urheiluseuran ja/tai muun paikallisen liikuntaa jarjestavan
yhdistyksen kanssa.

» Hankkeessa voi olla mukana myos naapurikuntien seuroja tai
yhdistyksia.
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@ Lupa-ja
@ valvontavirasto

Suomi liikkeelle -ohjelman
kehittamisavustus:
Harrastamisen Suomen mallin
liikuntaharrastuksesta polku
seuratoimintaan

Katsaus avustettuihin hankkeisiin ja infoa
hankehallinnointiin




Rahoitus kehittamisavustusta saaneisiin hankkeisiin

* Rahoitettuja hankkeita yhteensa 37.

* Yhteensa avustusta myonnettiin 1 546 100
euroa.

* Pienin myonnetty avustus oli 3 900 euroa ja
suurin 200 000 euroa. Myonnettyjen
avustusten mediaani oli 30 000 euroa.

* Muutoshakemuksia on tullut vain yksittaisia, eli

hankkeet ovat paasaantoisesti edenneet suunnitellusti.

® Lupa-ja
@ valvontavirasto

Kustannusten jakautuminen

’
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m Palkkakustannukset Matka- ja kuljetuskustannukset
Kurssi- ja koulutuskustannukset Valinehankinnat
m Tilavuokrat Muut vuokrat, leasingkustannukset

® Muut kustannukset
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Infoa loppuvaiheen
hankehallinnoinnista

®  Lupa-ja
@ valvontavirasto
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Ilmoitusvelvollisuus muutoksista

e Seuratkaa talouden toteumaa avustuskaudella.

* Avustusta saa kayttaa vain siihen tarkoitukseen, johon se on myonnetty. Jos ette voi kayttaa avustusta avustuspaatoksen mukaisesti,
voitte perustellusta syysta hakea avustuksen kayttotarkoituksen muutosta tai kayttoajan jatkamista. Muutoshakemus tulee toimittaa
viimeistaan 30 pv ennen kayttoajan paattymista aluehallinnon sahkdisessa asiointipalvelussa.

* Valtionavustuksen saajalla on velvollisuus ilmoittaa Lupa- ja valvontavirastolle viipymatta olennaisista muutoksista:

* Hakemuksessa esitettyjen kululajien valilla tapahtuu muutos, joka on yli 10 % hankkeen kokonaiskustannuksista.

* Ontulossa hakemuksesta poikkeava uusi kululaji.
* Muu rahoitus ei toteudu hakemuksen mukaisesti.
* Toiminnan osalta muutoshakemuksen voi vaatia myds esimerkiksi avustuskauden lyhentaminen tai kokonaisten toimintojen pois
jattaminen.
* Jos kayttotarkoituksen muutosta tai jatkoaikaa ei haeta, tulee kayttamatonta avustusta palauttaa.

* Ilmoita Lupa- ja valvontavirastolle viipymatta, jos avustusta jaa palautettavaksi. Lupa- ja valvontavirasto antaa palautuksen
maksuohjeet. Palautettavalle summalle lisataan korko.

® Lupa-ja

@ valvontavirasto 20.5.2026
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Loppuselvitys ja hankkeen tarkastus

* Avustuksen saaja toimii aina hallinnoijana ja vastaa selvitysten toimittamisesta. Selvityksen
liitteena toimitetaan hankkeen kustannuspaikkaraportti ja muut vaadittavat asiakirjat.

* Raportointi tulee tehda 2 kk kuluessa hankkeen paattymisesta.
* Kysymme tarvittaessa taydennyspyynnoilla lisaselvityksia.

* Tarkastamme talousselvitykset kaksivaiheisesti:
* Avustusprosentti hankkeen kokonaiskustannuksista.
* Hankkeen tuotot vrt. hyvaksyttavat kulut.

* Avustusta tulee palauttaa, jos avustusprosentti ylittyy tai tuloja on enemman kuin
hyvaksyttavia kustannuksia.

®  Lupa-ja
@ valvontavirasto 20.5.2026
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Lisatietoja antavat

Joona Kai-Matti, liikuntatoimen ylitarkastaja,
p. 0295 255 142

Niskanen Tapio, liikuntatoimen ylitarkastaja,
p. 0295 254 111

Siitarinen Anni, ylitarkastaja, p. 0295 254 418
Silventoinen Ulla, liikuntatoimen ylitarkastaja,
p. 0295 255 273

* Tyontekijoiden sahkopostit ovat muotoa
etunimi.sukunimi@lvv.fi.

® Lupa-ja
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